
令和 5 年度スポーツ体験事業

バドミントン競技チャレンジスポーツ教室開催要項

1. 目的
県内の小学生を対象にスポーツをする機会を提供し。体を動かすことの爽快さ、楽しさを

体験するとともに、本県スポーツ人口の底辺拡大を図る。

2. 主催 公益財団法人群馬県スポーツ協会 群馬県バドミントン協会

3. 後援 群馬県 群馬県教育委員会 群馬県小学校体育研究会
     群馬県小学生バドミントン連盟
     （有）ラケットショップミッキー、（株）ミズノ

4. 参加者 群馬県内の小学生（4 年生～6 年生）
      バドミントンを始めて 1 年以内の小学生で、ある程度シャトルに当てること

ができる人

5. 開催日時  令和６年１月 28 日（日）
       9：00～13：00

6. 会場 ヤマト前橋市民体育館副競技場（6 面）
   

7. 参加料 無料

8. 日程 9 時～受付
     9 時 15 分 開講式
     9 時 30 分～ 体験競技
     12 時 30 分 閉講式

9. 定員 ４８名（1 面について 8 人×６面）

10. 実施内容 バドミントンに必要なからだの動きを簡単な運動から学ぶ
バドミントンのストロークを学び、さまざまなショットを打ってみる。
中高生の経験者とラリーをする。
これらの体験競技を通してバドミントン競技に特有の体の使い方やシャト
ルを打つ爽快感を体験して、ゴールデンエイジへの入口とする。



11. 講 師  田中智美さん
     ミズノ(株)バドミントンアドバイザリースタッフ
     略歴 三洋電機―ヨネックス

        高校総体個人シングルス 3 位、カーソンオープン（タイ・チェンマイ）準
優勝、近畿総合選手権準優勝、全日本総合シングルス・ダブルス出場

松田美架さん
ミズノ(株)コンペティションスポーツ事業部ラケットマーケ室
略歴 茗渓学園―早稲田大学

  高校総体出場、インカレ出場

アシスタント 群馬県小学生バドミントン連盟開発部
       前橋市内中学・高校のバドミントン部員

12. 申し込み 群馬県小学生バドミントン連盟 理事長 桒原宏政（クワバラヒロマサ）
問合せ先 E-mail gunbad1949@gmail.com

13．申し込み方法 参加を希望する人は、「チャレンジスポーツ教室バドミントン希望」と
件名に記載して、申込書をメールで送付してください。

      申込書は、12 月 10 日頃群馬県スポーツ協会のホームページに掲載します。
    申込書受理後に返信メールを送ります。

13. 申込期間   令和 5 年 12 月 15 日（金）～令和 6 年 1 月 12 日（金）
       但し、定員になり次第打ち切りとなります。

       
14. その他

(1) 傷害保険は県スポーツ協会で一括加入いたします。
(2) ラケット、シューズ、飲物やタオルなど、バドミントンに必要なものは用意してく

ださい。
(3) ゼッケンのある人は背中に付けてください。
(4) 1 グループでの参加が多い場合、参加者を調整させていただく場合がありますの

で、ご協力をお願いします。
(5) マスクの着用等基本的な感染症対策にご留意ください。熱や咳などの症状のある

場合は参加を見合わせてください。また、所属する学校・学年・クラスで学級閉鎖
等の措置が取られている場合、同居する家族が感染症に罹患している場合などは、
参加を見合わせるようお願いいたします。

(6) 会場に観覧席はありません。


