
2019年度第1回群馬県スポーツ指導者研修会開催要項

旨: 群馬県内の、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び、指導者
の連帯感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催する。

1.趣

2.主  催:公益財団法人 群馬県スポーツ協会

3.後  援:群馬県

4.参 加 者 :原則として公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。

5。 開催期日: 2019年8月 4日 (日 )

虚  △
0. 西 場:高崎健康福祉大学8号館 2階206大講義室

住所 :群弓県高崎市中大類町58-2  最寄駅 :高崎駅
TEL:027-352-5558

7.日 程:<第 1回 >
8:00～  8:40
8:40ハV 9:00

9:00～ 10:30
10:30～ 10:40
10:40～ 12:10
12:10～ 12:20

受付

開講式

講演 I I指導者が知っておくべきスポーツ選手のメンタルケア方法】
休憩
講演Ⅱ【救急・応急処置について】
事務連絡

8.参 力日本斗: 1,500円
※会場使用料の変更により昨年度と参加料が変わつておりますが、ご了承ください。

9.定  員 :180名

10.申 込・問合せ先 :群馬県スポーツ協会 競技スポーツ課 スポーツ指導者研修会担当
〒371-0047前橋市関根町800番地 ALSOKぐんま総合スポーツセンター内
TEL:027-234-5555  FAX:027-234-5926
HP: s.or

Email : y-mitsui@ gunma-sports. or. jp

11.申込方法 郵送もしくは、FAX、 メールにて「2019年度第1回群馬県スポーツ指導者研修会申込み」と記載
し、下記内容を明記の上、6月 1日 (土)から7月 12日 (金 )までにお申し込み下さい。
①氏名 (フリガナ)、 ②郵便番号・住所、③電話番号、④資格登録番号

12.そ の 他 : 本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の更新研修を修
了したこととなります。なお、テニス及びバウンドテニス資格は1ポイント、チアリーディング(コーチ3
のみ)資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の1回分の実績となりますが、別途、資格毎に定め
られたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。
ただし、次の資格については、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。
[水泳、サッカー、スノーボード、ハ'スケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロピック(コーチ4のみ)、
スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンテイスト、
アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー](2019年 4月 1日 現在)

※塁塗塾地杢塑翼塑重墜曇≧車盪重璽墜星1塞塾墨量型重童皇二堕二二昼≦工壺Li



口
ハ「 F́“

弔 l 群馬県スポーツ指導者研修会 日程表

期  日 8月 4日 (日 )

会  場 高崎健康福祉大学8号館 2階 206大講義室

時  間 講   演 講 演 丁 マ =華i丹 自FF

8:00

8:40

9:00

10:30

10:40

12:10

12:20

受   付 名簿のチェック・資料配付 受付場所:8号館 1階正面入リロ

開 講 式
挨   拶

情報提供

公益社団法人群馬県スポーツ協会

大塚製薬 (株 )

講 演  I 『指導者が知
っておくべきスポー

ツ選手のメンタルケア方法』
中泉メンタルクリニック
院長 黒崎 成男

休    憩

講 演  Ⅱ 『救急口応急処置について』
日本赤十字社群馬県支部
救急指導員

連   絡 事 務 連 絡

終    了 修 了 書 発 行

講 演 時 間 (計 3時間)
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